
Bunte Fisolen 2013

LEADER-Projekt
„Vielfaltsprodukte - Förderung nachhaltiger Landwirtschaftsprodukte aus

Sortenraritäten in einem partizipativen Entwicklungsprozess“

Im Rahmen des LEADER-Projekts „Vielfaltsprodukte“ sichteten wir in der Saison 2013 insgesamt
14 Fisolensorten (Phaseolus vulgaris) im ARCHE NOAH Schaugarten in Schiltern. Bis auf eine
Vergleichssorte  stammten  sämtliche  Sorten  aus  dem  Saatgutarchiv  der  ARCHE  NOAH.  Den
Schwerpunkt  des  diesjährigen  Vergleichsanbaus  richteten  wir  dabei  auf  die  geschmacklichen
Qualitäten der Fisolen. Beim „Gartenfest der Vielfalt“ konnten Besucher*innen des Schaugartens
die  verschiedenen  Sorten  im Garten  betrachten,  bevor  dann  zu  einer  gemeinsamen  Verkostung
geladen wurde.

Code Sorte

1 BS022 Kaiser Friedrich

2 BS051 Zehn Minuten

3 BS102 Visoki Zgodnji Rumeni I

4 BS156 Breglia's Heirloom Romano

5 BS173 Braune Runde (Kaiser Friedrich)

6 BS185 Grünblaue

7 BS218 Kärntner Butter

8 BS239 Trešnjevac 2 (syn. Marmorierter Mond)

9 BS242 Nachbarin Berdik 3A

10 BS280 Einloch-Stangenbohne

11 BS284 Domaći Krk 4

12 BS344 Domaći Kuželj 3B

13 BS-ZY069 Schöne von Frau Waitzl

14 Blauhilde



Sichtung und Verkostung im ARCHE NOAH Schaugarten
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Sorten
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Ergebnisse der Verkostung

Ausführliche  Erklärungen  zu  den  hier  verwendeten  Graphiktypen  finden  sich  im  Bericht  zur
Kapuzinererbsensichtung 2014.

Die  Sorte  'Kärntner  Butter'  (7)  stand  für  die  hier  ausgewertete  Verkostung  leider  nicht  zur
Verfügung, weil es sich um eine besonders frühe Sorte handelt,  die zu diesem Zeitpunkt bereits
abgeerntet war. Bei früheren Verkostungen wurde der Geschmack der Sorte aber durchaus positiv
bewertet.

Farblich zeigten die gesichteten Fisolen eine beeindruckende Vielfalt, sodass es kaum möglich war
klare  Überkategorien  zu  benennen.  Auch  innerhalb  der  Sorten  traten  zum  Teil  merkliche
Farbunterschiede auf.

Insgesamt  bestätigte  sich  die  Fisoleneignung  der  getesteten  Sorten.  Auch  wenn  einzelne
Verkoster*innen die Proben teilweise als „bastig“ oder „fädig“ bezeichneten, liegt der Großteil der
Beurteilungen im unteren Bereich. 

Um einen Überblick über das gesamte Sortiment bezüglicher der Fisoleneignung zu ermöglichen,
haben  wir  für  die  folgende  Graphik  die  Mittelwerte  aus  allen  Beurteilungen  herangezogen.
Insgesamt zeigt sich, dass alle Sorten nur eine geringe Bastigkeit beziehungsweise Fädigkeit zeigen
(generell unter 3,5 auf einer Skala bis 9), also sehr gut als Fisolen geeignet sind. Geringfügige
Unterschiede zwischen einzelnen Sorten in dieser Darstellungsform sollten aber nicht überbewertet
werden,  da  die  arithmetischen Sortenmittelwerte  auf  einer  überschaubaren  Zahl  an  Stichproben
beruhen.
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Bezüglich  der  Geschmacksbeurteilung  tat  sich  vor  allem  die  Sorte  'Trešnjevac  2'  (syn.
'Marmorierter  Mond')  (8)  besonders  hervor,  die  sich  zudem  durch  ihre  sehr  individuelle
Marmorierung auszeichnete. Bezüglich der Bissfestigkeit liegt die Sorte im Mittelfeld.

Bezüglich  der  Konsistenz  zeigten  sich  im  Allgemeinen  deutlichere  Unterschiede  als  beim
Geschmack. Während beispielsweise die Sorten 'Kaiser Friedrich' (1) und 'Braune Runde (Kaiser
Friedrich)'  (5) als  besonders weich beurteilt  wurden, blieben bei gleicher Kochdauer die Sorten
'Schöne von Frau Waitzl' (13) und 'Blauhilde' (14) vergleichsweise fest.
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Resümee

Bei  den  diesjährigen  Sichtungen  wurde  deutlich,  welch  große  Variabilität  selbst  bei  einer
begrenzten Auswahl einiger Fisolensorten aus dem ARCHE NOAH Archiv beobachtbar ist. Jede
der Sorten ist individuell und weist unterschiedliche, interessante Eigenschaften auf, weshalb uns
eine Auswahl von Favoriten auch in diesem Fall  schwer fiel.  Als besonders interessante Sorten
kristallisierten  sich  im  Laufe  der  Saison  aber  'Trešnjevac  2'  (syn.  'Marmorierter  Mond')  und
'Kärntner Butter' heraus. 'Trešnjevac 2' ging als Siegerin aus der Verkostung hervor und überzeugte
zudem mit ihrem individuellen Aussehen. 'Kärntner Butter' ist eine besonders frühreifende Fisole
und  daher  auch  für  rauere  Lagen  geeignet.  Daneben  ist  die  Sorte  optisch  und  geschmacklich
besonders ansprechend.

Fisolensorte 'Marmorierter Mond'
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