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GARTENMELDE 

‘Opéra’ 

Atriplex hortensis  var. rubra 

 

 

Geschichte / Herkunft: 

'Opéra' ist eine alte französische Sorte der Gartenmelde. Die Akzession im ARCHE NOAH Sortenarchiv 

erhielt man 2003 von Kokopelli aus Frankreich. 

Sortenbeschreibung: 

Verglichen mit anderen Gartenmelden weist die Sorte 'Opéra' eine rasche und kräftige 

Jugendentwicklung auf. Außerdem gehört sie zu den am höchsten wachsenden Herkünften und besitzt 

große gewellte Blätter, die durch schöne violett-grüne Farbverläufe beeindrucken. Auch der Stängel ist 

rötlich-violett gestreift, was zusätzliche Farbakzente setzt. 

Nutzung: 

Besonders gut eignet sich die Sorte für Salate. Bei umfangreichen Melden-Verkostungen in der Saison 

2012 zählte sie roh zu den Favoriten. Dabei überzeugte 'Opéra' mit einem knackig festen Blatt, sowie 

einem harmonischen, etwas salzigen Geschmack. Im Vergleich zu anderen Sorten besitzt die Sorte auch 

im rohen Zustand nur wenig Bitterstoffe. 


